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Todas las citas Biblicas de este estudio son tomadas de la version espafiola de Casiodoro de Reina con
revisiéon de Cipriano de Valera, 1960. (VRV60). A menos que se indique lo contrario.

Todas las inserciones explicativas del autor dentro de un versiculo de las Escrituras estan entre
[CORCHETES].

Todo griego, hebreo, las palabras arameas o de otro idioma diferente, esta en CURSIVAy /0
transliteradas al espafiol.
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Durante catorce largos anos guarde el “Sabbath” (sabado semanal y las fiestas anuales), lo que
causo un sinfin de trastornos en mi familia y provoco el antagonismo de mis padres y amigos. Me
apartd de muchas actividades. Ahora que me he liberado de esta carga, me gustaria disuadir a otros
de observar el “Sabbath”. Hay varias razones por las que creo que el séptimo dia no es obligatorio
para los cristianos:

1. En primer lugar, no se puede demostrar que el “Sabbath” estaba en vigor antes de Exodo
16. Nétese que Deuteronomio 5:15 da la razén para la observancia del sébado: es el Exodo de
Israel de Egipto. “Acuérdate que fuiste siervo en tierra de Egipto, y que Jehova tu Dios te saco
de alla con mano fuerte y brazo extendido, por lo cual Jehova tu Dios te ha mandado que
guardes el dia de reposo”. También es un reflejo del descanso que Dios disfruté en la creacion.
Sin embargo, nétese que Exodo 20:11 no dice que Dios bendijo cada sdbado posterior a la
creacion; solo que descanso el séptimo dia, y luego mas tarde requirié que Israel, bajo la Ley,
copiara Su descanso original de un solo dia descansando cada sabado. Aquellos que dicen que



la razdn para guardar el sabado es la creacion del sabado como un descanso permanente para
toda la humanidad contradicen Deuteronomio 5:15 que especificamente (“por lo tanto”) llama
al sdbado un memorial del Exodo.

2. No hay ninguna prueba biblica de que el “Sabbath” y los dias santos fueran obligatorios
para Adan. ;Como pudo haber guardado la Pascua?

3. En Exodo 16:23, Israel escucha por primera vez acerca del sabado como “un tiempo de
descanso, un sabado consagrado al Sefior”. No es un sdbado ya existente y bien conocido,
porque primero se revela como un descanso semanal permanente para Israel.

4. El “Sabbath” fue dado a Israel, segin Nehemias 9:14. Ademas, en Nehemias 10:29-33
aprendemos que la Ley fue revelada por medio de Moisés — el sabado semanal, las lunas
nuevas, los dias santos y el sabado del séptimo afio.

5. Todo este sistema del “Sabbath” — semanal, mensual, anual, cada 7 afios y cada 49 afos
[Jubileo] — era un solo sistema. Solo una parte de ¢l se menciona en las Diez Palabras dadas
en el Sinai, pero ese es un resumen de todo el sistema.

6. Algunos cristianos estan encantados con los Diez Mandamientos. Veamos si son la Gltima
palabra para todos los tiempos. En primer lugar, el pacto que Dios hizo con Israel, con los diez
mandamientos como su nucleo, “no lo hizo con nuestros padres”. Esto lo leemos en
Deuteronomio 5:3. Por lo tanto, era algo nuevo. Esto incluye el “Sabbath”.

7. En el Nuevo Testamento, Pablo advierte muy firmemente contra volver a estar bajo el Pacto
del Sinai. Las personas que quieren estar bajo la Ley “guardan dias, meses, estaciones y aflos”
(Galatas 4:10). ;Qué dias? Pablo continua: El pacto en el Sinai (resumido por los diez
mandamientos) es como Agar, la esclava que dio a luz a un esclavo segun la carne (Gdlatas
4:23). Laiglesia es como Isaac, nacido libre de la mujer libre Sara, segin la promesa. Esto es
bastante diferente del Sinai. Por lo tanto, Pablo estd reemplazando la Ley de los diez
mandamientos con algo mas alto.

8. Observe que en el Templo (somos un templo espiritual), la observancia del “Sabbath” ha
sido reemplazada incluso en el Antiguo Testamento. Los sacerdotes no estan obligados a
observar el sabado cuando prestan servicio en el Templo (véase Mateo 12:5). Por lo tanto,
podemos quebrantar la letra de la ley de la observancia del “Sabbath”, ya que trabajamos en
el “templo”.

9. Colosenses 2:16, 17 advierte contra las personas que perturban la iglesia al tratar de imponer
reglas sobre la observancia de los “Sabbaths’ anuales (fiestas), los descansos mensuales (lunas
nuevas) y los “Sabbaths” (sabados) semanales. Estas cosas, dice Pablo, son una sola sombra
de larealidad de Cristo que ya ha venido. ;Qué sentido puede tener observar la sombra cuando
la sustancia (Cristo) estd disponible para nosotros? No es correcto insistir en que las personas
observen una sombra. Esto pareceria aplicarse a que Cristo no tiene ningun efecto. Si Jesus es
nuestra Pascua (I Corintios 5:7), ;no podria ser también nuestro “Sabbath”?

10. En Hebreos 10:1 leemos que la ley con sus sacrificios era una sombra (misma palabra).
Esa sombra ha sido ahora reemplazada por el cuerpo (persona) del sacrificio de Cristo. “Mas
me preparaste cuerpo... somos santificados mediante la ofrenda del cuerpo de Jesucristo
hecha una vez para siempre” (Hebreos 10:5, 10). Si los cristianos no pensarian en restablecer
los sacrificios de sombra, entonces ¢ por qué insisten en observar los sébados de sombra cuando
Pablo dice que el cuerpo es de Cristo?

11. Las dos tablas de piedra han sido reemplazadas por algo mejor y mas alto. Los diez
mandamientos son el centro del pacto mosaico, que, segiun Pablo, se estd desvaneciendo (2



Corintios 3:11). El evangelio de la gloria venidera del Reino no se puede mezclar con el
antiguo pacto.

12. Los cristianos deben tener un “sabbatismo” o descanso continuo (Hebreos 4:9). Esto es un
cese de nuestras propias obras malvadas. El séptimo dia de descanso sabatico de Dios prefigurd
este descanso cristiano (Hebreos 4:3). El “dia” del que habla Dios para los cristianos en
Hebreos 4:8 no es un solo dia de la semana, sino un descanso del pecado (ahora y en el Reino).
Si Josué les hubiera dado descanso (jno el séptimo dia!), entonces Dios no habria hablado de
otro descanso (tampoco un dia de la semana), sino de un “sabbatismo” —un descanso espiritual
en Cristo. Este es el “Sabbath” que debemos guardar todos los dias.

Entonces, ;qué debemos hacer si queremos vivir en el espiritu? Debemos amar a Dios y al
hombre. No necesitamos circuncidarnos fisicamente, sino espiritualmente. No necesitamos ofrecer
sacrificios fisicos sino sacrificios espirituales de oracion y ofrenda. Cristo es nuestra Pascua (/
Corintios 5:7), por lo que no ofrecemos un cordero cada afio, porque el cordero ya ha sido ofrecido.
La Pascua judia no contiene ningin memorial de la resurreccion, por lo que debemos celebrarla
en la Cena del Sefior, que se celebra con frecuencia. Jesus es nuestro “Sabbath”, por lo que debemos
descansar en él: “Venid a mi ... y yo os haré descansar” (Mateo 11:28).

El domingo es el dia apropiado para reunirse y celebrar la resurreccion (ver Lucas 24:21: el
domingo es el tercer dia desde la crucifixion, el dia en que esperaban que ocurriera la resurreccion
— iy asi fue!). Los cristianos del Nuevo Testamento a veces se reunian el primer dia de la semana
(Hechos 20:7).

Algunos dicen, sin embargo, que Jesus vino a magnificar la Ley y por eso no la cambid. En
respuesta, yo diria que Jests si cambid la Ley de Moisés con respecto al divorcio (Mateo 19:8, 9),
asi como la ley de la circuncision por medio de Pablo. Recordemos que la circuncision era una
parte de importancia critica de la Ley incluso antes de Moisés. El octavo dia los fieles debian ser
circuncidados. ;Cambi6 Jesus esta Ley por medio de Pablo? Creo que todos estamos de acuerdo
en que si lo hizo. El octavo dia de la vida de un nifio vardon ahora no tiene un significado particular.
Pero bajo la Ley era de importancia critica.

(Cuadl es entonces el significado del Cuarto Mandamiento hoy? Es evidente que es una sombra
(Pablo dice que lo es) cuya sustancia es el descanso que encontramos en Jesus a través del cese de
nuestras propias obras: el “sabbatismo” de Hebreos 4:9. Debemos estar trabajando constantemente
en el templo espiritual donde no se puede quebrantar el “Sabbath”, ya que los sacerdotes lo
quebrantan y son inocentes (Mateo 12:5). No estamos bajo la ley del “Sabbath” dada a Israel bajo
el antiguo pacto.



